
 
 
 

Cuide do meio ambiente. 
Imprima em preto e branco e somente se necessário. 

 
Locução do vídeo 
Silvia Valerio, Diretora de Normas Substanciais, e Nidhi Desai, 
Engenheira de Normas de Distribuição de Rede  
 
Silvia Valerio 
"Eu sou Silvia Valerio e trabalho na Avangrid como responsável de Normas Substanciais." 
 
Nidhi Desai  
"Sou Nidhi Desai e sou Engenheira de Normas de Distribuição na Avangrid." 
 
Silvia Valerio 
"No meu trabalho, gerencio as normas para subestações em todas as nossas empresas 
operacionais no negócio de redes da Avangrid. As normas são requisitos para garantir 
que o fornecimento de energia oferecido aos nossos clientes seja realizado de maneira 
segura e confiável."  
 
Nidhi Desai  
"Como engenheira de normas, formamos parte de um grande projeto que inclui a 
resistência à automação, e um dos equipamentos que usamos para esse projeto de 
automação é a instalação de vários bancos de capacitores automatizados para melhorar 
a tensão e reduzir as perdas de energia em nossas linhas de distribuição de energia." 
 
Silvia Valerio 
"Cresci na República Dominicana e vi muitas práticas elétricas inseguras, e esse foi um 
dos motivos pelos quais decidi estudar engenharia. Há quase 20 anos, quando comecei 
minha carreira, realizando um estudo superior de engenharia, havia poucas mulheres em 
meus cursos, mas isso está começando a mudar, o que é ótimo. Acredito que nossas 
sociedades e organizações estão percebendo que há muita vantagem competitiva com 
a diversidade e, no final de contas, somos capazes de tomar melhores decisões quando 
temos mais diversidade de pensamento." 
 
Nidhi Desai  
"Quero incentivar as jovens a se dedicarem à engenharia. Estamos em 2019 e temos essa 
enorme necessidade de engenheiras, e as mulheres, em geral, devem ter confiança para 
fazer o que quiserem, e eu quero ser a pessoa que as ajuda a quebrar esses estereótipos. 
Um grande estereótipo é que os engenheiros são tímidos e estranhos, mas eu trabalho 
com pessoas extremamente divertidas." 
 


